
 

Diomedoncross op zondag 2 november 2025 

Locatie: Heivelddreef , Moerstraten 

Programma:       12.45 uur  Prestatieloop; 4.750m – 7.850m 

Wedstrijdlopen: 
 11.00 uur           U8-Meisjes & Jongens (geb jr. 2019)                                    690m                
                               U9 Meisjes & Jongens (geb jr. 2018)                                    840m 
                               U10-Meisjes    (geb jr. 2017)                                            840m 
            U10 -Jongens (geb jr. 2017)             840m 
                               U12-Meisjes (geb jr. 2016-2015)                                        1.250m 
                               U12-Jongens (geb jr. 2016-2015)                                       1.250m 
 
 11.45 uur            U14-Meisjes (geb jr. 2014-2013)                                           1.250m 
                               U14-Jongens (geb jr. 2014-2013)                                        1.650m 
                               U16-Meisjes (geb jr. 2012-2011)                                         1.650m 
                               U16-Jongens (geb jr. 2012-2011)                                        2.580m 
 
12.30 uur              U18-Vrouwen (geb jr. 2010-2009)                                        2.580m 
12.30 uur               U20-Vrouwen (geb jr. 2008-2007)                                        2.580m 
12.30 uur               U18-Mannen (geb jr. 2010-2009)                                         2.580m 
 

12.45 uur             Vrouwen senioren & masters (geb jr. 2006 en eerder)          4.750m 
12.45 uur             U20-Mannen (geb jr. 2008-2007)                                           4.750m 
12.45 uur            Mannen senioren en masters (geb jr. 2006 en eerder)           7.850m 
 
Alle categorieën, lid van een ARWB-vereniging, verwerven punten voor de ARWB  
crosscompetitie. Dit is de 1ste wedstrijd voor het crosscircuit 2025-2026. 

Zowel bij jeugd als Senioren/ Masters geldt dat je minimaal aan 5 crossen deelgenomen 
moet hebben om in het klassement te worden opgenomen. Jeugd krijgt na minimale 
deelname van 4 crossen een herinnering. Zie reglementen op www.regio12.nl 

Inschrijven: geboortejaar 2019 t/m 2011 via eigen vereniging !  Inschrijfgeld € 2,- 

 Voorinschrijving tot uiterlijk 30 oktober via Inschrijf formulier Wedstrijden 

Inschrijfgeld: Wedstrijdlopen  Voorinschrijving Na-inschrijving 

  Senioren en Masters € 4,--   € 5,-- 

  U18 en U20   € 3,--   € 4,-- 

  Prestatielopen  € 5,-   € 5,-- 

  Over te maken op Banknr. NL92RABO014.88.46.645 t.n.v. S.V. Diomedon. 

Na- inschrijven: Tot 15 minuten voor aanvang wedstrijd/ prestatieloop. 

Inlichtingen: jokedekock@home.nl of op www.diomedon.nl 

Parkeren: Langs de Moerstraatseweg of de Hellegatsestraat!  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelOYuhw_vljtxCH9yDBREQaIAlbEh9Q-AZMPsme1_AxRi42Q/viewform
mailto:jokedekock@home.nl

