
 

Diomedoncross op zondag 5 november 2023 

Locatie: Heivelddreef , Moerstraten 

Programma: 12.30 uur  Prestatieloop; ± 4.630, 6.860 of 9.090m 

  
Wedstrijdlopen: 11.00 uur M – J Mini Pupillen/ U8     675m  
     MC – JC Pupillen/ U9     830m 
     MB – JB Pupillen/ U10     830m 
     MA Pupillen/ U12   1.140m 
     JA Pupillen/ U12   1.140m 
 
         11.45 uur MD Junioren / U14   1.140m 
            JD Junioren /U14   1.535m 
     MC Junioren /U16   1.535m 
     JC Junioren / U16   2.400m 
        
        12.30 uur  MB Jun/ U18             2.400m 
        12.30 uur  MA Jun/ U20   2.400m 
        12.30 uur  V Sen en Masters  4.630m 
        12.30 uur  JB Jun/ U18   2.400m 
        12.30 uur  JA Jun/ U20   4.630m 
        12.30 uur  H Sen en Masters  9.090m 
Alle categorieën, lid van een ARWB-vereniging, verwerven punten voor de ARWB  
crosscompetitie. Dit is de 1ste wedstrijd voor het crosscircuit 2023-2024. 

Inschrijven: Pupillen en D – C Junioren via eigen vereniging !  Inschrijfgeld € 2,- 

 Voorinschrijving tot uiterlijk 2 november via http://inschrijven.diomedon.nl   

Inschrijfgeld: Wedstrijdlopen  Voorinschrijving Na-inschrijving 

  Senioren en Masters € 4,--   € 5,-- 

  Junioren A/B   € 3,--   € 4,-- 

  Eigen leden vanaf A/B € 2,50   € 4,- of € 5,-- 

  Prestatielopen  €5,-   € 5,-- 

  Over te maken op Banknr. NL92RABO014.88.46.645 t.n.v. S.V. Diomedon. 

Na- inschrijven: Tot 15 minuten voor aanvang wedstrijd/ prestatieloop 

Inlichtingen: jokedekock@home.nl of op www.diomedon.nl 

Parkeren: Langs de Moerstraatseweg of de Hellegatsestraat!  


