Club Records Heren

Onderdeel Naam Prestatie Datum Plaats
100 meter A. de Jong 10.4 14-7-1969|Portiers Fr
150 meter K.Bakx(V45+) 18.66 8-4-2001|Zevenbergen
200 meter A. de Jong 21.6 26-8-1970|Sittard
300 meter M.Vermond 37.95 6-6-2012|Zevenbergen
400 meter H. Snepvangers 50.2 8-8-1970]Vlissingen
600 meter M.Vermond 1.28.98 20-4-2012|Breda
800 meter H. Snepvangers 1.51.6 12-6-1970}Viareggio
1000 meter J. van de Branden 2.36.4 17-9-1993|Gorinchem
1500 meter H. Snepvangers 3.49.8 22-7-1970|Maastricht
1 E.M. J. van de Branden 4.25.6 1-6-1993|Bergen op Zoom
2 E.M. A. Suijkerbuijk 10.07.5 19-7-1990|Roosendaal
2000 meter J. van de Branden 5.36.4 13-7-1993|Etten-Leur
3000 meter H. Snepvangers 8.31.2 25-5-1969|Uden
5000 meter H. Snepvangers 15.07.6 27-4-1969|Uden
10.000 meter H. Snepvangers 31.30.0 20-9-1969|Terneuzen
15 km. F. Reuvers 48.00 26-3-2000(Steenbergen
20 km. J. van de Branden 1.07.24 23-3-1996|Vlissingen
10 E.M.(16090m) F. Reuvers 52.01 24-4-2000[{Oud-Gastel
Uurloop J. Suijkerbuijk 17.391 23-5-1988|Dordrecht
24 Uursloop W. Douw (50+) 221km 929m 10/11-5-2014|Steenbergen
1/2 Marathon J. van de Branden 1.11.51 26-5-1996|Welberg
25 km. J. van de Branden 1.26.10 21-9-1996|Zevenbergen
30 km. C. van Est 1.53.05 9-6-1990|Heinenoord
Marathon J. Suijkerbuijk 2.37.07 6-2-1993|Apeldoorn
50 km. J. Suijkerbuijk 3.26.46 14-5-2016|Gieten
6 Uursloop J. Suijkerbuijk (50+) 76 km 150 mtr 28-6-2014|Uikhoven (B)
100 km W. Douw (50+) 8.22.01 9-11-2014|Deventer
12 Uursloop P. Suijkerbuijk [V] 126.133 19-6-2004|Den Haag
3000 m. Steeple A. Suijkerbuijk 9.31.2 10-7-1980|Roosendaal
110 m. Horden L. Vlamings 15.4 8-5-1960|Brussel
J. van Broekhoven 15.4 5-7-1964|Waregem
200 m. Horden J. van Broekhoven 26.0 15-7-1962|Rotterdam
400 m. Horden H. Snepvangers 56.2 6-8-1969|Vlissingen
Hoogspringen H. van Drunen 2.05 2-9-1984|Uden
Verspringen A. de Jong 7.52 27-5-1973|Amsterdam
Polshoog J. van Beers 3.20 27-4-1969|Haarlem
J.van Broekhoven(A) 3.20 4-8-1963|Den Bosch
H.S.S. A. de Jong 15.25 27-7-1976|Steenbergen
Speerwerpen G. Machielse 49.72 12-6-1988|Dordrecht
Discuswerpen R. Schiffer 39.96 10-6-1979|Bergen op Zoom
Kogelstoten R. Schiffer 13.07 16-6-1979|Etten-Leur
Kogelslingeren J. Swinkels 52.16 21-5-1972|Steenbergen
10-kamp H. van Drunen 5475p. 5/6-10-1985|Hilversum
4x100 meter S. Aikary 43.9 26-9-1970|Bergen op Zoom
J.v.Broekhoven
H.Snepvangers
J.Jongbloed
4x200 meter A. de Jong 1.33.2 24-6-1970]Roosendaal
H.Snepvangers
J.Jongbloed
B. de Baat
4x400 meter A. de Jong 3.23.2 24-6-1970]Roosendaal
H.Snepvangers
J.Jongbloed
B. de Baat
4x800 meter B. de Baat 8.08.0 18-6-1970|Roosendaal
J.v.d. Wegen

H.Snepvangers

J.Jongbloed




Onderdeel
4x1500 meter

Naam
A.Suijkerbuijk

Prestatie
17.22.91

Datum

20-9-1986

Plaats
Groningen

J.Suijkerbuijk

J.Suijkerbuijk

K.Suijkerbuijk

Zweedse estafette

R. Huijben
J. Sanen
L. Hartog
M.Vermond

2.09.50

8-5-2011

Dongen

10 x 10000 meter

B.v. Giels

J. d. Kock
M.d . Keijzer
K. Suikerbuijk
P. Suikerbuijk

7.35.51

9-9-2000

Winschoten

Clubrecords Heren Masters

100 meter K. Bakx(45+) 11.59 6-6-1998|Zevenaar
150 meter K. Bakx(45+) 18,66 8-4-2001|Zevenbergen
200 meter K. Bakx(40+) 23.80 30-5-1995|Etten-Leur
300 meter K. Bakx 39,57 8-4-2001|Zevenbergen
400 meter K. Bakx 53.04 24-6-1995|Vught
800 meter K. Bakx 2.04.7 16-8-1994|Etten-Leur
1000 meter K. Bakx 2.44.9 17-9-1993|Gorinchem
1500 meter K. Bakx 4.30.0 8-4-1993|Zundert
1 EM. K. Bakx 4.49.4 1-6-1993|Bergen op Zoom
2 E.M. F. Boers 10.48.6 19-7-1990|Roosendaal
2000 meter K. Bakx 6.16.4 13-7-1993|Etten-Leur
3000 meter T. van Caam 9.42.8 31-8-1993|Steenbergen
5000 meter J. de Vos 16.50.9 23-5-1989|Zierikzee
10.000 meter F. Boers 35.07.4 20-6-1990|Goes
15 km. T. van Caam 53.22.3 27-3-1994|Steenbergen
20 km. F. Boers 1.10.58 14-12-1991|Ouwerkerk
10 E.M.(16090m) J. Roosendaal 56.38.4 30-8-1986[0ud-Beijerland
Uurloop F. Boers 16.381 4-6-1990|Dordrecht
1/2 Marathon J. Roosendaal 1.14.30 26-6-1988|Roosendaal
25 km. J. Roosendaal 1.33.11 28-4-1984|Vlissingen
30 km. F. Boers 1.54.30 17-3-1991|Tilburg
Marathon F. Boers 2.42.26 21-4-1991|Rotterdam
50 km. J. Suijkerbuijk (50+) 3.26.46 14-5-2016|Gieten
6 Uursloop J. Suijkerbuijk (50+) 76 km 150 mtr 28-6-2014|Uikhoven (B)
100 km W. Douw (50+) 8.22.01 9-11-2014|Deventer
12 Uursloop P. Suijkerbuijk 126.133 19-6-2004|Den Haag
24 Uursloop W. Douw (50+) 221km 929m 10/11-5-2014|Steenbergen
Hoogspringen Corne Bolders (40+) 1.52 18-9-2016|Roosendaal
Verspringen K. Bakx 5.37 5-4-1998|Zevenbergen
Speerwerpen G. Oerlemans 43.33 20-6-1989|Steenbergen
Speerwerpen Wilco Verwijmeren (45+) 20.96 29-9-2018|Steenbergen
Discuswerpen G. Oerlemans 33.76 23-9-1995|Steenbergen
Discuswerpen Wilco Verwijmeren (45+) 17.41 29-9-2018|Steenbergen
Kogelstoten C. Bolders (M35+) 11.23 17-5-2015|Eeklo (B)
Kogelstoten Wilco Verwijmeren (45+) 8.24 29-9-2018|Steenbergen
Kogelslingeren C. Bolders (M35+) 29.60 1-6-2014|Eindhoven
Kogelslingeren C. Bolders (40+) 34.00 30-6-2019|Sint Niklaas (B)
Kogelslingeren Wilco Verwijmeren (45+) 20.72 29-9-2018|Steenbergen
Gewichtwerpen C. Bolders (M35+) 9.43 30-5-2015(Amersfoort
Gewichtwerpen C. Bolders (M40+) 10.74 3-6-2018|Gouda
Gewichtwerpen Wilco Verwijmeren (45+) 8.03 29-9-2018|Steenbergen
Werp 5 kamp C. Bolders (M35+) 3029 pnt 12-10-2014|Breda
Polshoog G. Oerlemans 2.30 29-8-1995|Etten-Leur

K. Bakx

H. Hutten

K. Hanswijk
Zweedse estafette L. Martina 2.14.7 3-9-2000|Den Haag

K. Bakx

H. Hutten

K. Hanswijk
4 x 100 meter L. Martina 49.80 23-8-2000{Zundert

K. Bakx

H. Hutten

K. Hanswijk
4 x 200 meter L. Martina 1.47.57 8-4-2001|Zevenbergen




Clubrecords Heren Masters 50+

100 meter K. Bakx 12.44 29-6-2002|Zoetermeer
100 meter horden L. Martina 20.40 11-6-2000|Tilburg
150 meter K. Bakx 19.62 13-4-2003|Zevenbergen
200 meter K. Bakx 25.42 9-6-2002|Groningen
300 meter K. Bakx 41.35 13-4-2003|Zevenbergen
400 meter K. Bakx 56.97 9-6-2002|Groningen
800 meter K. Bakx 2.21.69 29-4-2002|Zevenbergen
1500 meter K. Bakx 5.02.6 18-6-2002|Steenbergen
1 EM L. Martina 6.34.7 5-9-2000]Steenbergen
3000 meter Jac Suijkerbuijk 11.14.89 1-9-2011|Naaldwijk
5000 meter J.Suijkerbuijk (55+) 18.53.2 5-6-2018|Steenbergen
10000 meter J. Suijkerbuijk 37.25 27-8-2013|Steenbergen
15000 meter J. Flinkeflogel 58.09 5-3-1996|Steenbergen
Halve marathon Jan Suijkerbuijk 1.22.29 27-10-2013|Etten Leur
Marathon Jan Suijkerbuijk 2.53.21 6-12-2015|Spijkenisse
50 km. J. Suijkerbuijk 3.26.46 14-5-2016|Gieten
100 km W. Douw 8.22.01 9-11-2014|Deventer
6 uursloop Jan Suijkerbuijk 76 km 150 mtr 28-6-2014|Uikhoven (B)
24 Uursloop W. Douw 221km 929m 10/11-5-2014|Steenbergen

K. Bakx

G. Oerlemans

K. Hanswijk
Zweedse estafette L. Martina 2.28.00 29-4-2002]Zevenbergen
Speerwerpen I. Tsipouras 41.71 26-6-2010|Hulst
Kogelslingeren G. Oerlemans 29.21 6-6-1999|Lelystad
Discuswerpen G. Oerlemans 40.69 6-6-1999|Lelystad
Hoogspringen L. Martina 1.35 31-3-2001|Sliedrecht
Verspringen K. Hanswijk 4.97 16-6-2003|Zevenbergen
Kogelstoten G. Oerlemans 11.08 10-6-1999|Zevenbergen
Clubrecords Heren Masters 55+
100 meter L. Martina 13.6 22-5-2002|Roosendaal
200 meter L. Martina 28.5 22-5-2002|Roosendaal
400 meter L. Martina 1.07.96 29-4-2002|Zevenbergen
1500 meter L. Martina 6.28.2 18-6-2002|Steenbergen
5000 meter J. Suijkerbuijk 18.53.2 5-6-2018|Steenbergen
10.000 meter A. Suijkerbuijk 40.27 25-8-2015|Steenbergen
20.000 meter G.Oerlemans 1.58.56 8-10-2005|Bergen op Zoom
1/2 marathon T. Koenis (65+) 1.34.25 24-11-2012|Tilburg
marathon J. Suijkerbuijk 2.56.52 16-12-2018|Spijkenisse
6 uurs loop J. Suijkerbuijk 72.747 meter 16-6-2018|Den Haag
100 km J. Suijkerbuijk 8.42.24 8-9-2018|Winschoten
Discuswerpen G. Oerlemans 37.50 1-9-2007|Oostburg
Kogelstoten G. Oerlemans 10.62 12-6-2005|Vught
Verspringen K. Hanswijk 4.47 29-9-2007|Steenbergen
Speerwerpen G. Oerlemans 38.83 21-6-2005|Steenbergen
Kogelslingeren G. Oerlemans 26.07 16-9-2006|Steenbergen
gewichtslingeren G. Oerlemans 9.17 19-5-2007|Eindhoven
werp 5 kamp G. Oerlemans 3057 pnt 21-6-2009)Sint Niklaas (B)
6 daagse P. Suijkerbuijk 531km 975m 3/9-06-2012 Antibes (Fr)
Clubrecords Heren Masters 60+
Werp 5 kamp G. Oerlemans 2995 pnt (nw) 23-6-2012|Sint Niklaas (Belgie)
Kogel G. Oerlemans 10.83 26-6-2010|Hulst
Discus G. Oerlemans 44.35 27-5-2012|Antwerpen
Speer G. Oerlemans 35.00 10-9-2009|Zierikzee
Kogelslingeren G. Oerlemans 30.48 10-4-2010|Steenbergen
Gewichtwerpen G. Oerlemans 12.26 30-5-2010|Eindhoven
10000 meter T. Koenis (65+) 42.54 20-10-2013|Rucphen
5.000 meter T. Koenis 20.32 5-6-2012|Steenbergen
Marathon T. Koenis 3.15.34 13-4-2008|Rotterdam




Clubrecords Heren

Masters 65+

5000 meter T. Koenis 21.00.5 4-6-2013|Steenbergen
Halve marathon T. Koenis 1.34.25 24-11-2012|Tilburg
marathon T. Koenis 3.26.15 14-4-2013|Rotterdam
10 EM T. Koenis 1.11.36 16-12-2012|Barendrecht
10 km T. Koenis 42.54 20-10-2013|Rucphen
Gewichtwerpen G.Oerlemans 12.13 31-5-2014|Eindhoven
Kogelslingeren G.Oerlemans 29.87 17-5-2015|Eeklo (B)
Werp 5 kamp G.Oerlemans 3061 pnt 31-5-2014|Eindhoven
Discus G.Oerlemans 40.07 14/15-6-2014 Utrecht
Kogel G.Oerlemans 9.59 12-8-2014/|Eeklo (B)
Speer G.Oerlemans 32.47 14/15-6-2014|Utrecht
Clubrecords Heren Masters 70+

Kogelstoten Geert Oelemans 8.98 4-6-2019|Steenbergen
Kogelslingeren Geert Oelemans 27.12 4-6-2019|Steenbergen
Discus Geert Oelemans 29.80 10-5-2019|Etten-Leur
Speer Geert Oelemans 24.85 4-6-2019|Steenbergen
Gewichtwerpen Geert Oelemans 11.04 17-5-2019|Gouda
Nederlandse records Heren Masters

4x100 meter 45+ Kees Bakx e.a 45.92 20-9-1997|Recklinghausen.
4x400 meter 45+ Kees Bakx e.a 3.33.76 20-6-1998|Calais (fr)
4x200 meter 40+ Kees Bakx e.a 1.38.50 11-5-1996{Barendrecht




Clubrecords Jongens A junioren

100 meter A. de Jong 10.8 18-7-1965|Apeldoorn
200 meter W. van Drunen 22.7 9-6-1973|Goes
400 meter J. Jongbloed 52.6 30-6-1968|Breda
800 meter J. Jongbloed 1.58.7 3-6-1968|Hulst
1000 meter J. van de Branden 2.37.9 29-8-1992|Vught
1500 meter J. Jongbloed (IB) 4.08.7 9-6-1966|Eindhoven
1 EM 1609 meter J. van de Branden 4.39.4 26-9-1992|Steenbergen
2000 meter J. van de Branden 5.45.0 7-7-1992|Etten-Leur
3000 meter P. Baaten 8.33.41 ?-?-1965|Hulst
5000 meter J. van de Branden 15.36.3 21-6-1992|Veldhoven
2000 m. Steeple P. Dobbelaar 6.13.3 11-5-1985|Helmond
15.000 meter J. van de Branden 53.15 29-3-1992|Steenbergen
10 E.M. J. van de Branden 54.06 12-9-1992|Etten-Leur
1/2 Marathon J. van de Branden 1.14.10 25-10-1992|Etten-Leur
110 m. Horden J. van Broekhoven 15.2 18-8-1963(Tilburg
400 m. Horden B. de Baat 61.0 6-8-1964|Vlissingen
Verspringen A.de Jong 7.42 20-6-1965|Roosendaal
Hoogspringen H. van Drunen 1.95 8-6-1980|Vught
Speerwerpen G. Machielse 52.08 3-10-1981|Goes
Discuswerpen G. Oerlemans 41.14 18-6-1966|Wilhelmhaven
Kogelstoten G. Machielse 13.20 1-6-1982|Hulst
Kogelslingeren D. Baartmans (JB) 47.18 13-9-1978|Steenbergen
Polshoog J. van Broekhoven 3.20 4-8-1963|Den Bosch
4 x 100 meter W. v. Drunen 45.9 25-6-1972|Bergen op Zoom
C. Kuijpers
J. Ooms
P. v. Giels
4 x 400 meter W. v. Drunen 3.44.4 jul-70|Bergen op Zoom
P. v. Giels
J. v. d. Wegen
B. de Baat
10-kamp J. van Broekhoven 5262p. 2/3-6-1962 Aken
Clubrecords Jongens B junioren
100 meter J. van Broekhoven 11.3 18-6-1961|Putte
200 meter A. Watzeels 24.52 23-5-1983|Roosendaal
400 meter A. Watzeels 54.5 4-6-1984|Roosendaal
H. ter Hart 54.5 6-7-1983|Roosendaal
800 meter W. Geers 2.01.7 19-8-1976|Goes
1000 meter J. van de Branden 2.47.5 5-9-1989|Etten-Leur
1500 meter J. Jongbloed 4.08.7 9-7-1966|Eindhoven
2000 meter A. Suijkerbuijk 6.09.0 16-4-1977|Bergen op Zoom
3000 meter W. Geers 8.59.4 23-5-1976/|Arnhem
5000 meter Robin van Turnhout 19.18.00 5-6-2007|Steenbergen
1500 m. Steeple P. Dobbelaar 4.34.6 31-5-1984|Vught
100 m. Horden J. Ooms 16.2 16-5-1971|Steenbergen
110 m Horden M. Cools 19.49 8-4-2001|Zevenbergen
300 m. Horden A. Watzeels 44.4 25-6-1983|Breda
Hoogspringen H. van Drunen 1.87 7-10-1979|Steenbergen
Verspringen G. Machielse 6.40 25-6-1980|Roosendaal
Polshoog J. van Broekhoven 3.10 11-6-1961|Rotterdam
H.S.S. J. van Broekhoven 13.54 24-6-1961|Bergen op Zoom
Speerwerpen G. Machielse 49.30 4-6-1980|Roosendaal
Discuswerpen A. Holtzer 38.70 29-9-1998|Steenbergen
Kogelstoten G. Machielse 13.64 4-10-1980|Roosendaal
Kogelslingeren D. Baartmans 47.18 13-9-1978|Steenbergen
4 x 100 meter K. Sebrechts 47.2 18-9-1960|Roosendaal
J. v. Broekhoven
M. Joppe
J. van Herel
3 x 800 meter A. Watzeels 6.45.4 21-8-1983|Steenbergen
P. Matthijs
G. v. d. Kruk
4x200 meter M. Cools/M. Goddrie 1.59.85 8-4-2001|Zevenbergen

E. Holstein/B. Hommel




Clubrecords Jongens C junioren

100 meter M. Braat 11.8 13-9-2008|Steenbergen
150 meter D. de Vos 21.47 25-5-2019|Terneuzen
200 meter C. Bolders 25.2 20-8-1991|Steenbergen
600 meter Melroy Braat (D) 1.40.2 8-9-2007|Steenbergen
800 meter W. Geers 2.04.0 7-6-1975|Steenbergen
1000 meter R. van Dijke (D) 2.54.5 20-9-1987|Amsterdam
1500 meter R. van Dijke 4.23.8 25-6-1988|Dordrecht
5000 meter F. Schuerman 19.28.00 20-9-2009|Zevenbergen
1500 m. Hindern. P. Dobbelaar 4.35.7 28-8-1982|Amsterdam
1 EM (1609 m) J. Everaart 6.23.01 14-5-2008|Zevenbergen
3000 m. Snelw. M. Ridderhof 20.12.3 21/22-8-1993 Amsterdam
100 m. Horden M. Braat 14.86 23-5-2009|Gemert
300 m. Horden P. Dobbelaar 45.1 21-8-1982|Steenbergen
Hoogspringen H. Lauwen 1.85 2-5-1987|Bergen op Zoom
Verspringen M. Braat 6.00 23-5-2009|Gemert
Polshoog T. Zwiep 2.70 26-8-2001|Amsterdam
Speerwerpen T. Zwiep 50.45 28-9-2002|Steenbergen
Discuswerpen J. Loos 42.16 24-9-1977|Steenbergen
Kogelstoten C. Bolders 14.22 7-9-1991|Utrecht
kogelslingeren Robin van Turnhout 25.13 16-9-2006|steenbergen
4 x 100 meter D. Baartmans 49.1 18-9-1976|Kerkrade

H. van Meer

M. Neelen

G.J. van Reijen
8-kamp M.Braat 5614 pnt 24-5-2009|Gemert
Clubrecords Jongens D junioren
80 meter Melroy Braat 9.6 14-4-2007|Steenbergen
80 m. Horden J.W. Hasselmeijer 14.2 24-5-2003|Roosendaal
100 meter M. Braat 12.66 22-9-2007|0ud Beijerland
600 meter Melroy Braat 1.40.2 8-9-2007|Steenbergen
1000 meter R. van Dijke 2.54.5 20-9-1987|Amsterdam
1000 m. Hindernis R. van Dijke 3.08.6 1-7-1987|Vlissingen
Hoogspringen Melroy Braat 1.66 2-6-2007|Bergen op Zoom
Verspringen Melroy Braat 5.20 22-9-2007|0ud Beijerland
Discuswerpen M. Ridderhof 31.14 1-6-1991|Roosendaal
Speerwerpen T. Zwiep 38.32 9-9-2000|Steenbergen
Kogelstoten Melroy Braat 11.85 22-9-2007|0ud Beijerland
4 x 80 meter Melroy Braat 42.84 14-9-2007|Roosendaal

Freek Schuermans

Jordy van Oevelen

Rob Beerkens
7-kamp T. Zwiep 3607 1/2-7-2000 Barendrecht
Polsstokhoog F. de Kock 1.90 6-6-2012|Zevenbergen

A. de Kock 1.90 6-6-2012|Zevenbergen




Clubrecords Jongens A pupillen

60 meter S. van Breda 8.6 27-9-1986|Steenbergen
300 meter H. van Meer 55.5 9-8-1971|Steenbergen
600 meter R. Dank(B) 2.04.5 24-9-1977|Steenbergen
1000 meter J. van de Branden 3.11.4 1-7-1984|Steenbergen
Hoogspringen J. Zantboer 1.42 25-9-1983|Steenbergen
Verspringen G. Machielse 4.49 28-9-1974|Steenbergen
Kogelstoten A. Ibrahim 10.89 12-9-1992|Steenbergen
Balwerpen H. Helmons 44.00 8-5-1985|Steenbergen
4 x 60 meter 36.6 25-4-1987|Roosendaal
Clubrecords Jongens B pupillen
40 meter P. Vos 6.3 18-9-1982|Zierikzee

N. Ridderhof 6.3 26-5-1990|Bergen op Zoom
60 meter P. Vos 9.7 26-9-1982|Kapelle
300 meter A. Watzeels(C) 55.8 28-9-1974|Steenbergen
600 meter R. Dank 2.04.5 24-9-1977|Steenbergen
1000 meter J. Zantboer 3.30.1 29-8-1981|Steenbergen
Hoogspringen K. Boontjes 1.30 25-9-1999|Steenbergen
Verspringen K. Boontjes 4.00 11-9-1999|Steenbergen
Kogelstoten T. Zwiep 7.27 14-9-1996|Steenbergen
Balwerpen R. Iriks 37.00 18-9-1976|Etten-Leur

J. Bals 37.00 6-5-1978|Steenbergen
4x40 meter 32.2 5-4-1997|Bergen op Zoom
Clubrecords Jongens C pupillen
40 meter N. Ridderhof 6.8 8-4-1989|Steenbergen
300 meter A. Watzeels 55.8 28-9-1974|Steenbergen
400 meter D. Langelaar 2.16.6 27-9-1997|Steenbergen
600 meter R. Verhulst 2.07.20 11-7-2009|Zundert
1000 meter J. van Dijke 3.40.4 1-7-1984|Steenbergen
Hoogspringen W. van de Lugt 1.10 26-9-1987|Steenbergen
Verspringen K. Boontjes 3.65 12-9-1998|Steenbergen
Kogelstoten K. Boontjes 7.08 12-9-1998|Steenbergen
Balwerpen D. Kocken 33.75 2-10-2004|Steenbergen




Clubrecords Dames

100 meter I. Koenraadt 12.9 24-4-1969|Vlissingen

N. Free(A) 12.9 15-6-1969|Vught
200 meter I. Koenraadt 26.7 20-5-1970|Aken
400 meter A. Huijsmans(B) 61.0 4-6-1975|Bergen op Zoom
800 meter A. Huijsmans(A) 2.18.8 19-6-1977|Vught
1500 meter W. van Onna 4.49.8 19-6-1985|Vlissingen
1609 meter B. van Giels(V) 6.27.7 31-8-1993|Steenbergen
2000 meter J. de Kock 8.04.4 22-9-1990|Steenbergen
3000 meter W. van Onna 10.14.7 19-5-1986|Papendal
5000 meter A. Suijkerbuijk 18.54.6 8-7-1992|Goes
10.000 meter W. van Onna 37.53.8 2-7-1985|Helmond
15.000 meter W. van Onna 1.00.58 23-3-1986|Steenbergen
10 E.M.(16090m) W. van Onna 1.00.53 1-12-1985|Rotterdam
20.000 meter W. van Onna 1.19.53 6-4-1986|Halsteren
1/2 Marathon W. van Onna 1.21.35 26-10-1985|Etten-Leur
Marathon A. Knook 3.43.23 17-10-1999|Amsterdam
Uurloop B. van Giels (V) 12.358 14-10-1992|Etten-Leur
100 m. Horden A. van Drunen 16.7 23-8-1970|Groningen
Hoogspringen M. Matthijsen(B) 1.65 31-5-1978|Roosendaal
Verspringen A. van Drunen(A) 5.43 12-10-1969|Steenbergen
Speerwerpen N. Schipper 30.50 2-6-1962|Vught
Discuswerpen M. de Bruijn 33.97 1-6-1982|Hulst
Kogelstoten 1. Koenraadt 11.30 18-6-1972|Steenbergen
Kogelslingeren N. Tielen 26.20 26-9-2015|Steenbergen
4 x 100 meter N. van Tilburg 51.9 21-6-1970|Bergen op Zoom

I. Koenraadt

N. Free

A. van Drunen
4 x 200 meter I. Koenraadt 1.51.0 4-6-1970|Roosendaal

J. Schoonen

N. Free

N. van Tilburg
4 x 400 meter N. van Tilburg 4.21.2 24-6-1969|Roosendaal

I. Koenraadt

N. Free

A. van Drunen
Polsstokhoog M.Wijnmalen (MAJ) 4.12 26-8-2017|Leuven




Clubrecords Dames Masters

100 meter 40+ L.v. Ginneken (45+) 15.00 8-6-2004|Steenbergen
100 meter 45+ L. v. Ginneken 15.00 8-6-2004|Steenbergen
100 meter 50+ L. v. Ginneken 15.60 28-6-2009|Steenbergen
100 meter 60+ Gerda Tonissen 18.0 18-6-2006|Steenbergen
200 meter 45+ L..v. Ginneken 31.97 29-6-2004|Etten Leur
400 meter 35+ J. de Kock 1.20.5 25-9-1993|Steenbergen
800 meter 35+ B. van Giels 2.57.1 7-7-1994|Roosendaal
800 meter 40+ C. Langelaar 3.15.48 26-6-2005|Etten-Leur
800 meter 45+ J. de Kock (50+) 3.16.97 25-5-2008| Terneuzen
800 meter 50+ J. de Kock 3.16.97 25-5-2008|Terneuzen
1500 meter 35+ B. van Giels 6.01.6 25-9-1993|Steenbergen
1 E.M. 35+ B. van Giels 6.27.7 31-8-1993|Steenbergen
3000 meter 35+ B. van Giels 12.48.0 15-6-1993|Etten-Leur
3000 meter 45+ J. de Kock (50+) 13.48.17 29-6-2008|Steenbergen
3000 meter 50+ J. de Kock 13.48.17 29-6-2008|Steenbergen
5000 meter 35+ B. van Giels 21.54.0 30-7-1992|Zundert
5000 meter 50+ J. de Kock 23.34.0 3-6-2008|Steenbergen
Uurloop 35+ B. van Giels 12.358 14-10-1992|Etten-Leur
6 uurloop 45+ B. van Giels 55.666 m 7-5-2005|Apeldoorn
15.000 meter 35+ J. de Kock 1.14.13 27-3-1994|Steenbergen
20 km. 35+ J. de Kock 1.40.15 11-10-1997|Bergen op Zoom
1/2 Marathon 35+ A. Knook 1.38.35 3-10-1999|Breda
Marathon 35+ A. Knook 3.43.23 17-10-1999|Amsterdam
50 km 50+ B. van Giels 5.29.57 13-9-2008|Winschoten
Verspringen 40+ C. Langelaar 3.83 24-4-2005|Rotterdam
Verspringen 45+ C. Langelaar 3.70 30-9-2006|Steenbergen
Discuswerpen 40+ C. Langelaar 26.40 21-6-2005|Steenbergen
Discuswerpen 45+ C. Langelaar 26.13 26-9-2008|Steenbergen
Discuswerpen 50+ L. v. Ginneken 23.18 24-9-2011|Steenbergen
Discuswerpen 55+ L. v Ginneken 23.77 17-5-2015|Eeklo (B)
Discuswerpen 60+ L. v Ginneken 19.86 30-6-2019]|Sint Niklaas (B)
Speerwerpen 40+ C. Langelaar 27.81 1-10-2005|Steenbergen
Speerwerpen 45+ C. Langelaar 27.63 30-9-2006|Steenbergen
Speerwerpen 60+ L. v Ginneken 17.11 4-6-2019|Steenbergen
Kogelstoten 40+ C. Langelaar 8.41 6-5-2007|Zundert
Kogelstoten 45+ C. Langelaar 8.04 24-5-2005|Rotterdam
Kogelstoten 50+ L. van Ginneken 7.59 1-6-2010|Steenbergen
Kogelstoten 55+ L. van Ginneken 8.38 7-6-2014|Roosendaal
Kogelstoten 60+ L. van Ginneken 8.26 4-6-2019|Steenbergen
Hoog 40+ C. Langelaar 1.30 1-10-2005|Steenbergen
Hoog 45+ L..v. Ginneken 1.05 1-10-2005|Steenbergen
Kogelslingeren 40+ L. van Aert 24.46 4-6-2017|Edam
kogelslingeren 45+ L. v. Ginneken 20.10 30-5-2006|Steenbergen
Kogelslingeren 50+ L.v. Ginneken 31.16 10-4-2010|Steenbergen
Kogelslingeren 55+ L.v. Ginneken 29.91 1-6-2014|Eindhoven
Kogleslingeren 60+ L.v.Ginneken 30.35 17-5-2019|Gouda
Gewichtwerpen 40+ |L. van Aert 7.57 4-6-2017|Edam
Gewichtwerpen 55+ |L.v. Ginneken 10.33 8-10-2017|Breda
Gewichtwerpen 60+  |L.v.Ginneken 10.81 28-4-2019 Edam
werp 5 kamp L.v. Ginneken (55+) 3024 pnt 12—10—2014|Breda
Clubrecords Meisjes A junioren
100 meter N. Free 12.9 15-6-1969|Vught
200 meter A. Huijsmans(B) 27.4 25-9-1976|Steenbergen
400 meter A. Huijsmans(B) 61.0 4-6-1975|Bergen op Zoom
800 meter A. Huijsmans 2.18.8 19-6-1977|Vught
1500 meter A. Huijsmans 4.58.9 7-8-1977|Roosendaal
1 EM (1609 m) K. Bakker (B) 6.58.15 14-5-2008|Zevenbergen
3000 meter I. van Slobbe 12.14.1 31-8-1986|Rotterdam
5000 meter L. van Turnhout 22.47.3 4-6-2013|Steenbergen
100 m. Horden M. Meeuwsen 18.1 9-5-1976|Den Haag
Hoogspringen M. Matthijsen(B) 1.65 31-5-1978|Roosendaal
Verspringen A. van Drunen 5.43 12-10-1969|Steenbergen
Speerwerpen Kim Bakker 33.29 1-6-2010|Steenbergen
Discuswerpen M. de Bruijn 33.52 21-8-1979|Steenbergen
Kogelstoten N. Schipper 10.77 16-7-1961|Steenbergen
Kogelslingeren L. Geers (B) 25.87 14-9-1999|Steenbergen
4 x 100 meter M. Adriaansen

M. Matthijsen

M. Iriks

A. Huijsmans 52.9 31-5-1978|Roosendaal
hink-stap-sprong 1. Brooijmans (MBJ) 10.15 12-5-2008|Tilburg
Polsstokhoog M.Wijnmalen 4.12 26-8-2017|Leuven




Clubrecords Meisjes B junioren

100 meter J. van Raan 13.0 9-7-1986|Roosendaal
150 meter Noa van der Wou 20.80 27-5-2017|Zierikzee
200 meter A. Huijsmans 27.4 25-9-1975|Steenbergen
400 meter A. Huijsmans 61.0 4-6-1975|Bergen op Zoom
600 meter I. Nuiten 2.05.95 5-4-2014|Steenbergen
800 meter A. Huijsmans 2.19.2 25-5-1975|Terneuzen
1500 meter I. van Slobbe 5.02.9 28-5-1983|Veldhoven
1 EM (1609 m) K. Bakker 6.58.15 14-5-2008|Zevenbergen
5000 meter G Vledder (MCJ) 23.24.0 3-6-2008|Steenbergen
100 m. Horden 1. Brooymans 17.98 22-6-2008|Breda
300 m. Horden L. de Vos 51.7 11-9-1982|Steenbergen
Hoogspringen M. Matthijsen 1.65 31-5-1978|Roosendaal
Verspringen M. Iriks 5.06 28-5-1978|Steenbergen
Speerwerpen Kim Bakker 31.20 27-9-2009|Steenbergen
Discuswerpen R. Broos 30.02 6-6-2000|Bergen op Zoom
Kogelstoten M. Meeuwsen 11.13 26-6-1977|Steenbergen
Kogelslingeren F. Baartmans 34.51 30-8-2014|Bergen op Zoom
4 x 100 meter S. Roedelof (MC) 53.89 12-5-2008|Tilburg

L. Knipscheer (MC)

I. Brooijmans

K. Bakker
Hink-stap-sprong I. Brooijmans 10.15 12-5-2008|Tilburg
Polsstokhoog M.Wijnmalen 3.90 1-8-2015|Amsterdam
Clubrecords Meisjes C junioren
80 meter E. Groeneweg 10.0 24-6-1974|Zevenbergen
150 meter Noa van der Wou 20.80 27-5-2017|Zierikzee
600 meter A. Watzeels 1.38.4 14-5-1977|Roosendaal
800 meter J. Welman 2.39.3 2-4-1994|Zierikzee
1000 meter A. Hereijgers 3.15.0 20-6-1992|Bergen op Zoom
5000 meter G. Vledder 23.24.0 3-6-2008|Steenbergen
80 m. Horden L.v.d. Wouw 14,04 6-7-2003|0ss
300 m. Horden E. Meulblok 50.66 30-6-2018|Zevenbergen
Hoogspringen M. Wijnmalen 1.51 9-5-2013|Gorinchem
Verspringen M. Iriks 4.90 -1977|C-spelen
Kogelstoten C. Jonkers 10.50 19-8-1978|Beek
Speerwerpen Kim Bakker 30.84 26-8-2007|Amsterdam
Discuswerpen M. Iriks 28.18 24-9-1977|Steenbergen
4 x 80 meter Siri Roedelof 43.49 16-6-2007|Zevenbergen

Ilsa Brooijmans

Loes Knipscheer

Kim Bakker
7-kamp S. de Bruijn 3186p. 23/24-5-1987 Bergen op Zoom
kogelslingeren E. van Vugt 24.92 28-9-2019|Steenbergen
Polsstokhoog M.Wijnmalen 3.43 6-7-2015|Amsterdam

*96



Clubrecords Meisjes D junioren

60 meter E. van Gendt 8.3 1-5-1994|Etten-Leur
80 meter A. Reuvers 11.57 11-8-2012|Kapellen (B)
150 meter A. Reuvers 21.48 6-6-2012|Zevenbergen
300 meter A. Reuvers 46.54 6-6-2012|Zevenbergen
600 meter A. Watzeels 1.45.7 20-9-1975|Steenbergen
800 meter E. Meulblok 2.52.12 25-6-2016|Bergen op Zoom
1000 meter L.Urbanus 3.22.0 22-4-2006|Etten-Leur
Hoogspringen K. Damen 1.50 16-9-1995|Steenbergen
Verspringen E. van Gendt 4.74 11-6-1994|Steenbergen
Kogelstoten A. Zwiep 12.58 2-10-2004|Steenbergen
Balwerpen M. de Bruijn 35.00 25-9-1982|Bergen op Zoom
Speerwerpen R. Broos 24.98 27-4-1996(Steenbergen
Discuswerpen A. Zwiep 30.71 2-10-2004|Steenbergen
60 m. Horden A. Reuvers 10.22 26-5-2012|Bergen op Zoom
4 x 60 meter M. Mangelaars 33.2 14-5-1994|Etten-Leur

E. van Gendt

M. Testers

H. Welman
6-kamp A. Reuvers 2986 pnt 16-6-2012|Gemert
1000 m hindernis L. Urbanus 3.31.58 2-9-2007|Amsterdam
Polsstokhoog M.Wijnmalen 2.43 24-9-2011|Steenbergen
Meerkamp A. Reuvers 2986 pnt 16-6-2012|Gemert
Clubrecords Meisjes A pupillen
60 meter M. Reuvers 8.6 24-9-1988|Steenbergen

E. van Gendt 8.6 25-5-1991|Etten-Leur
60m horden A. Reuvers 11.58 13-6-2011|Gent (B)
150 meter A. Aertssen 25.06 10-7-2017|Dongen
300 meter K. Watzeels 59.2 29-9-1974|Steenbergen
600 meter I. van Slobbe 2.02.9 17-6-1978|Etten-Leur
1000 meter L. Urbanus 3.24.6 26-3-2005|Bergen op Zoom
Hoogspringen S. Raats 1.40 8-4-2000|Bergen op Zoom

A. Reuvers 1.40 24-9-2011|Steenbergen
Verspringen A. Reuvers 4.61 8-10-2011| 's-Hertogenbosch
Kogelstoten A. Zwiep 10.67 7-9-2002|Steenbergen
Discuswerpen A. Reuvers 20.93 6-8-2011|Lebbeke (Belgié)
Balwerpen I. van Slobbe 34.00 17-6-1978|Etten-Leur
4 x 60 meter M. Testers 38.8 7-9-1991|Utrecht

H. Welman

M. Mangelaars

E. van Gendt
Polsstokhoog A. Reuvers 2.13 23-6-2011|Drunen
Clubrecords Meisjes B pupillen
40 meter E. van Gendt 6.2 9-6-1990|Venray
60 meter M. van de Kieboom 10.3 26-9-1982|Kapellen
300 meter K. Watzeels 59.2 29-9-1974|Steenbergen
600 meter S. de Bruijn 2.10.3 2-10-1982|Steenbergen
1000 meter S. Flinkenflogel 3.38.2 5-10-1991|Steenbergen
Hoogspringen S. de Bruijn 1.20 27-8-1982|Veldhoven
Verspringen S. de Bruijn 3.81 18-9-1982|Zierikzee
Kogelstoten L-A van Dongen 6.33 8-6-1996|Bergen op Zoom
Balwerpen I. van Slobbe 26.00 24-9-1977|Steenbergen
Clubrecords Meisjes C pupillen
40 meter E. van Gendt 6.5 25-6-1989|Zevenbergen
300 meter L. de Vos 1.03.6 11-4-1974|Steenbergen
600 meter L. Urbanus 2.12.5 22-6-2002|Deurne
1000 meter K.E.Huadani 4.03.1 8-6-1991|Steenbergen
Hoogspringen E. van Gendt 1.00 23-9-1989|Steenbergen

H. Welman 1.00 25-6-1989|Zevenbergen

A. Bechtold 1.00 25-9-1993|Steenbergen

L. Urbanus 1.00 22-6-2002|Deurne
Verspringen E. van Gendt 3.67 24-6-1989|Steenbergen
Kogelstoten L-A. van Dongen 6.71 16-9-1995|Steenbergen
Balwerpen K.E.Quandani 20.66 4-5-1991|Etten-Leur




Clubrecords Indoor Heren

40 meter H. van Drunen 5.2 15-1-1984|Zevenbergen
50 meter K. Bakx (M) 6.41 11-3-1995|Den Haag
60 meter M. Braat (JBJ) 7.41 24-1-2010|Dortmund (GER)
60 meter horden R. Huijben 9.79 12-12-2010|Utrecht
200 meter K. Bakx (M) 24.43 30-1-1999|Den Haag
400 meter M. Vermond 55.80 8-2-2013|Gent (B)
800 meter R. v.d.Bosch 2.02.5 6-3-1993|Den Haag
1000 meter T. Rijsdijk 2.53.37 15-12-2007|Gent (B)
1500 meter T. Rijsdijk 4.51.73 20-3-2004|Gent (B)
3000 meter J. v.d. Branden 9.22.1 23-1-1993|Goes
Hoogspringen H. van Drunen 1.95 26-12-1981|Zuid-Laren
Ver R. Huijben 6.04 12-12-2010|Utrecht
H.S.S. L. Musters 11.82 1-2-1992|Hoboken(B)
Kogel R. Huijben 11.03 12-12-2010|Utrecht
Clubrecords Indoor Heren Masters
35 meter C. Bolders (40+) 5.56 21-1-2018|Dongen
50 meter K. Bakx 6.41 11-3-1995|Den Haag
60 meter K. Bakx 7.50 12-3-1994|Den Haag
60 meter horden L. Martina 11.19 18-3-2001|Hoboken (B)
200 meter K. Bakx 24.43 30-1-1999|Den Haag
800 meter K. Bakx 2.07.37 8-3-1997|Den Haag
3000 meter J. Geers 10.37.2 6-3-1993|Den Haag
Hoogspringen C. Bolders (40+) 1.50 13-3-2016|Dongen

C. Bolders (M35+) 1.40 14-12-2013|Alkmaar
Ver K. Bakx 5.39 14-3-1998|Den Haag
Kogelstoten C. Bolders (M35+) 11.54 18-1-2014|Zoetermeer
Clubrecords Indoor Masters 65+
[Kogelstoten |G Oerlemans |8.95 15-2-2014]Apeldoorn




Clubrecords Indoor Jongens A junioren

40 meter M. Braat (JCJ) 5.44 10-1-2009|Dordrecht
50 meter M. Braat (JCJ) 6.45 10-1-2009|Dordrecht
60 meter M. Braat (JBJ) 7.41 24-1-2010|Dortmund (GER)
100 meter A. de Keijzer 12.9 19-1-1985|Goes

800 meter P. Dobbelaar 2.12.2 19-1-1985|Goes

1500 meter J. van de Branden 4.18.98 16-2-1991|Den Haag
3000 meter P. Dobbelaar 9.25.52 9-2-1985|Maastricht
Hoogspringen H. Lauwen (B) 1.80 21-1-1989|Goes
Kogelstoten C. Bolders 10.99 27-2-1994|Hoboken(B)
Verspringen C. Bolders 5.49 27-2-1994|Hoboken (B)
Clubrecords Indoor Jongens B junioren

35 meter Melroy Braat 4.8 2-3-2008|Dongen

40 meter M. Braat 5.32 9-1-2010)|Dordrecht
50 meter M. Braat 6.30 9-1-2010)|Dordrecht
60 meter M. Braat 7.41 24-1-2010|Dortmund (GER)
100 meter E. Mens 13.1 21-1-1984|Goes

800 meter J. van de Branden 2.13.1 13-1-1990|Goes

1500 meter J. van de Branden 4.23.58 11-2-1990{Den Haag
Kogelstoten C. Bolders 14.21 6-3-1993|Den Haag
Hoogspringen H. Lauwen 1.80 21-1-1989|Goes
Verspringen J. van Bergen 5.64 13-12-1997|Goes

Hink stap sprong J. Everaart 11.02 9-1-2010]|Dordrecht
Clubrecords Indoor Jongens C junioren

30 meter M. Tonissen 5.9 7-3-1987|Bergen op Zoom
35 meter Melroy Braat(Djun) 4.8 2-3-2008|Dongen

40 meter Melroy Braat 5.44 10-1-2009|Dordrecht
40 meter horden B. vd Maas 7.45 16-1-2011|Zevenbergen
50 meter Melroy Braat 6.45 10-1-2009|Dordrecht
60 meter Melroy Braat 7.61 7-12-2008|Hoboken (B)
60 meter horden Melroy Braat 9.58 7-12-2008|Hoboken (B)
100 meter S. Lievens 13.6 19-1-1985|Goes

600 meter M. Braat 1.48.19 13-1-2008|Zevenbergen
800 meter D. Pons 2.15.9 12-3-1994|Den Haag
Kogelstoten C. Bolders 12.70 23-2-1991|Hoboken (B)
Verspringen J. van Bergen 5.48 14-12-1996|Goes
Hoogspringen H. Lauwen 1.75 4-1-1987|Etten-Leur
Hink/stap/sprong J. Everaart 9.91 10-1-2009]|Dordrecht




Clubrecords Indoor Jongens D junioren

30 meter S. van Breda 4.9 5-3-1988|Bergen op Zoom
35 meter Melroy Braat 4.9 27-10-2007|Halsteren
40 meter Melroy Braat 6.01 7-1-2007|Zevenbergen
40 meter horden Melroy Braat 7.76 20-11-2005|Klundert
50 meter Melroy Braat 6.7 25-2-2007|Waalwijk
60 meter T. Zwiep 8.50 29-10-2000|Enschede
60 meter horden A. de Kock 12.03 12-2-2011|Dordrecht
150 meter A. de Kock 23.48 5-12-2010|Gent (B)
600 meter Melroy Braat 1.48.19 13-1-2008|Zevenbergen
1000 meter D. Pons 3.19.2 18-1-1992|Goes
Hoogspringen Melroy Braat 1.60 27-10-2007|Halsteren
Kogelstoten Melroy Braat 11.93 27-10-2007|Halsteren
Verspringen A. Ibrahim 4.37 6-3-1993|Den Haag
Clubrecords Indoor Jongens A pupillen
30 meter J. Nijssen 5.64 26-11-2016{Zundert
35 meter M.Braat 5.7 29-10-2005|Halsteren
40 meter J. Bos 6.63 9-1-1987|Etten-Leur
50 meter T. Zwiep 8.1 15-3-1998|Waalwijk
K. Boontjes 8.1 19-3-2000]|Waalwijk
60 meter N. Ridderhof 9.1 18-1-1992|Goes
60 meter horden Arjen de Kock 12.84 14-12-2008|Hoboken (B)
400 meter L. Everaart 1.49.55 20-11-2005|Klundert
600 meter D. Pons 1.58.3 13-1-1990|Goes
1000 meter M. Veenstra 3.37.69 12-3-1994|Den Haag
Verspringen J. Bos 3.95 23-1-1988|Goes
Hoogspringen T. Zwiep 1.35 16-3-1997|Waalwijk
Kogelstoten T. Zwiep 9.32 15-3-1998|Waalwijk
Clubrecords Indoor Jongens B pupillen
35 meter Robby Verhulst 6.06 30-10-2010|Halsteren
40 meter N. Ridderhof 6.7 13-1-1990|Goes
400 meter S. Knook 1.36.94 20-11-2005(Klundert
600 meter J. van Dijke 2.09.5 19-1-1985|Goes
1000 meter E. Pons 3.58.4 6-3-1993|Den Haag
Verspringen T. Mulders 3.46 8-3-1997|Den Haag
Hoogspringen Robby Verhulst 1.20 30-10-2010|Halsteren
Kogelstoten Arjen de Kock 5.69 25-10-2008|Halsteren
Clubrecords Indoor Jongens C pupillen
35 meter Arjen de Kock 6.2 27-10-2007|Halsteren
40 meter B. Rosier 7.5 13-1-1990|Goes
600 meter T. Mulders 2.24.8 11-11-1995|Goes
1000 meter T. Mulders 4.12.56 9-3-1996|Den Haag
Hoogspringen A. de Bruijn 0.95 24-10-2009|Halsteren
Kogelstoten T. Mulders 6.59 9-3-1996|Den Haag
Balwerpen Rick vd Linden 16.75 24-11-2012|Dordrecht
Verspringen B. Rooms 2.98 14-12-1997|Goes




Clubrecords Indoor Dames Senioren

Kogelstoten

N. Tielen

9.35

14-12-2013|Alkmaar

Clubrecords Indoor Meisjes A junioren

40 meter M. Wijnmaalen (MCJ) 6.09 2-3-2013|Zoetermeer
50 meter M. Wijnmaalen (MCJ) 7.34 12-1-2013|Dordrecht
60 meter L. Knipscheer (B) 8.03 7-12-2008|Hoboken(B)
800 meter I. van Slobbe 2.49.4 18-1-1986|Goes
Verspringen M. Wijnmaalen (MCJ) 4.66 12-1-2013|Dordrecht
Kogelstoten K. Eversdijk 8.70 23-2-2013|Dordrecht
Polsstokhoog M. Wijnmalen 4.10 11-2-2017|Apeldoorn

Clubrecords Indoor Meisjes B junioren

35 meter E. Beurkens 5.64 21-1-2018|Dongen
40 meter M. Wijnmalen (MCJ) 6.09 2-3-2013|Zoetermeer
50 meter M. Wijnmalen (MCJ) 7.34 12-1-2013|Dordrecht
60 meter L. Knipscheer 8.03 7-12-2008|Hoboken(B)
800 meter S. Flinkenflogel 2.44.3 13-12-1997|Goes
Kogelstoten K. Eversdijk 9.69 9-1-2010]|Dordrecht
Hoogspringen M. Verkouter 1.50 12-11-1994|Goes
M. Wijnmalen (MCJ) 1.50 27-10-2012|Halsteren
E. Beurkens (MCJ) 1.50 26-11-2016|Zundert
Ver M. Wijnmalen (MCJ) 4.66 12-1-2013|Dordrecht
Hink/stap/sprong I. Brooijmans 9.44 10-1-2009|Dordrecht
Polsstokhoog M. Wijnmalen 3.62 22-2-2015|Apeldoorn
Clubrecords Indoor Meisjes C junioren I:I
30 meter S. de Bruijn 5.5 7-3-1987|Bergen op Zoom
35 meter L.v.d. Wouw 5.3 5-1-2003|Etten Leur
40 meter M. Wijnmalen 6.09 2-3-2013|Zoetermeer
50 meter M. Wijnmalen 7.34 12-1-2013|Dordrecht
60 meter D. van Dongen 8.67 9-3-1996|Den Haag
A. Reuvers (MDJ) 8.67 29-12-2012|Gent (B)
60 meter horden E. Meulblok 11.54 10-12-2016|Alkmaar
80 meter S. de Bruijn 11.7 10-1-1987|Goes
600 meter S. Flinkenflogel 1.47.78 8-3-1997|Den Haag
800 meter J. Welman 2.42.7 6-3-1993|Den Haag
Kogelstoten R. Broos 9.86 13-12-1997|Goes
Hoogspringen M. Wijnmalen 1.50 27-10-2012|Halsteren
E. Beurkens 1.50 26-11-2016|Zundert
Verspringen A. Reuvers (MDJ) 4.79 29-12-2012|Gent (B)
Polsstokhoog M. Wijnmalen 3.02 26-1-2013|Zoetermeer
Hink/stap/sprong M. Wijnmalen 9.18 26-1-2013|Zoetermeer

Clubrecords Indoor Meisjes D junioren

30 meter W. van Aert 5.2 5-3-1988|Bergen op Zoom
35 meter M. van Wijnmaalen 5.5 31-1-2010|s Hertogenbosch
40 meter A. Aertssen 6.45 28-10-2017|Bergen op Zoom
60 meter A. Reuvers 8.67 29-12-2012|Gent (B)

60 meter horden A. Reuvers 10.19 29-12-2012|Gent (B)

600 meter S. Flinkenflogel 1.55.3 11-3-1995|Den Haag

1000 meter A. Reuvers (A pup) 3.45.45 5-12-2010|Gent (B)
Kogelstoten A. Zwiep [A pupil] 11.20 27-10-2002|Enschede
Hoogspringen E. Beurkens 1.45 31-10-2015|Halsteren
Verspringen A. Reuvers 4.79 29-12-2012|Gent (B)




Clubrecords Indoor Meisjes A pupillen

30 meter M van Duijn 5.54 9-12-2017|Zundert

35 meter S. Raats 5.7 9-1-2000|Etten-Leur

40 meter S. Raats 6.4 16-1-2000|Dongen

50 meter S. Raats 7.6 19-3-2000fWaalwijk

60 meter E. van Gendt 9.2 18-1-1992|Goes

60 meter horden A. Reuvers 11.52 13-3-2011|Hoboken (B)

400 meter A.Vogelaar 1.34.74 20-11-2005(Klundert

600 meter L.Urbanus 2.03.61 21-11-2004|Zevenbergen

1000 meter A. Reuvers 3.45.45 5-12-2010|Gent (B)

40m Horden L.Urbanus 8.23 20-11-2005|Klundert

Hoogspringen S. Raats 1.40 27-2-2000]Oosterhout

Kogelstoten A. Zwiep 11.20 27-10-2002|Enschede

Verspringen A. Reuvers 3.92 12-2-2011|Dordrecht

Clubrecords Indoor Meisjes B pupillen

30 meter C. Been 6.20 26-11-2016{Zundert

35 meter Cassey Dansen 6.2 27-10-2007|Halsteren

40 meter E. van Gendt 6.7 13-1-1990|Goes

50 meter K. Raats 9.2 12-3-2001|Kaatsheuvel

60 meter Annika Reuvers 10.21 14-12-2008|Hoboken (B)

600 meter M. Mangelaars 2.15.5 13-1-1990|Goes

1000 meter P. van Middendorp 4.04.03 9-3-1996|Den Haag

Kogelstoten Annika Reuvers 5.66 24-10-2009|Halsteren

Hoogspringen L. Urbanus 1.15 25-10-2003|Halsteren
Annika Reuvers 1.15 24-10-2009|Halsteren

Verspringen Annika Reuvers 3.12 14-2-2009|Dordrecht

Clubrecords Indoor Meisjes C pupillen

30 meter G. van Duijn 6.60 9-12-2017|Zundert

35 meter Annika Reuvers 6.50 25-10-2008|Halsteren

40 meter L. Wesdorp 7.34 9-1-1988|Etten-Leur

50 meter K. Raats 9.2 19-3-2000{Waalwijk

400 meter C. Dansen 2.00.00 20-11-2005|Klundert

600 meter J. v.d. Wegen 2.32.5 23-1-1993|Goes

1000 meter J. v.d. Wegen 4.35.0 6-3-1993|Den Haag

Kogelstoten K. Raats 5.02 19-3-2000]|Waalwijk

Hoogspringen Annika Reuvers 0.95 25-10-2008|Halsteren
G. van Duijn 0.95 21-1-2018|Dongen

Verspringen L. Wesdorp 2.83 23-1-1988|Goes

Balwerpen Roos Jansen 11.86 13-1-2013|Klundert

Clubrecords Indoor Meisjes mini pupillen

30 meter C. Nijssen 7.37 26-11-2016{Zundert




Baanrecords Heren

100 meter H. Henczyk Ach-Top 10.9 27-6-1976
B. Callemyn(A) Kimbria 10.9 7-8-1977
200 meter Patrick van Luyk Sprint 22.0 5-6-2005
400 meter M. Klarenbeek(A) West 1 49.9 19-6-1977
800 meter R. Raaijmakers HAC 1.57.3 3-5-1981
1000 meter H. Vughts Scorpio 2.38.2 10-5-1984
1500 meter J. Borm Excelsior 3.48.6 7-8-1977
K. Lok Phoenix 3.48.6 7-8-1977
1609 meter J. v.d. Branden Diomedon 4.37.3 30-8-1994
2000 meter A. Suijkerbuijk Diomedon 6.41.6 22-9-1990
3000 meter F. ten Hove(A) Spark 8.55.7 8-5-1983
5000 meter H. Patist Sprint 14.51.8 7-8-1977
10.000 meter P. Maas Thor 32.06.0 13-9-1978
Uurloop J. Suijkerbuijk Diomedon 16.604 5-5-1984
3000 m. Steeple R. de Kok Thor 9.36.6 27-6-1976
3000 m. Snelw. H. van Beek R.W.V. 12.49.4 14-6-1994
110 m. Horden J. Bronwasser P.H. 15.5 3-5-1981
400 m. Horden W. v.d. Pennen Thor 55.9 3-5-1981
Hoogspringen R. van Loon Spado 2.13 25-4-1981
Verspringen J. Bronwasser P.H. 7.46 3-5-1981
Polshoog 0. Constandse Thor 4.37 1-8-1976
H.S.S. A. de Jong Diomedon 15.25 27-6-1976
Speerwerpen J. Blommerde Spado 67.20 10-4-2004
Discuswerpen P. Meydam Hercules 54.74 17-5-1987
Kogelstoten S. Ruhl Thor 16.14 3-5-1981
Kogelslingeren R. Gram Sprint 67.04 14-9-1996
4 x 100 meter Prins Hendrik Vught 44.0 3-5-1981
4 x 400 meter Spado Spado 3.38.8 27-6-1976
4 x 800 meter Diomedon Diomedon 9.34.2 21-8-1983
Zweedse estafette Phoenix (V) Phoenix 2.17.50 4-7-2004
Baanrecords Heren Masters
100 m Kay Schaafsma Sprint 11.70 18-6-2006
100 m. Horden F.v. Boven Thor 16.86 10-4-2004
400 m Kees van Pelt Prins Hendrik  |52.41 18-6-2006
800 meter Wilfried van Meer Scorpio 2.05.92 18-6-2006
1500 meter Ronald Weevers Prins Hendrik  [4.08.68 18-6-2006
3000 meter T. Taylor Diomedon 10.39.81 10-4-2004
5000 meter Koos Verwey D.A.K. Drunen [15.56.35 18-6-2006
Hoogspringen Remco Tournier Rotterdam Atl |1.85 18-6-2006
Verspringen Jeroen Bronwasser Prins Hendrik  16.42 27-6-2004
Kogelstoten Stein Kuiper Prins Hendrik ~ [13.46 18-6-2006
Discuswerpen Sylvain Ephimento Rotterdam Atl  [44.04 27-6-2004
Kogelslingeren E. Suvaal Rotterdam Atl  [46.80 5-7-2004
Speerwerpen E. Thijssen Hellas Utrecht |68.04 29-6-2008
Zweedse estafette Prins Hendrik Prins Hendrik  [2.08.70 18-6-2006




Baanrecords Jongens A junioren

100 meter B. Callemyn Kimbria 10.9 7-8-1977
200 meter B. Callemyn Kimbria 22.1 7-8-1977
400 meter M. Klarenbeek West 1 49.9 19-5-1977
800 meter H. Hoedt Oost 1.59.3 19-5-1977
C. Peeters Spado 1.59.3 8-5-1983
1500 meter A. Houtveen West 1 4.03.7 19-5-1977
1609 meter J. v.d. Branden Diomedon 4.39.4 26-9-1992
3000 meter F. ten Hove Spark 8.55.7 8-5-1983
5000 meter K. Suijkerbuijk Diomedon 15.47.0 26-8-1979
2000 m. Steeple M. ten Kate Noord 6.02.6 19-5-1977
110 m. Horden J. Harland West 2 15.1 19-5-1977
400 m. Horden E. Pont Oost 56.9 19-5-1977
Hoogspringen E. Rollenberg West 1 2.05 19-5-1977
Verspringen P. van Leeuwen Thor 6.82 19-5-1977
Polshoog B. van Eekelen Thor 4.30 11-9-1982
H.S.S. P. Zuidhof Thor 14.07 3-5-1981
Speerwerpen E. de Haan Thor 56.38 21-8-1990,
Discuswerpen T. Goossens Zuid 47.70 19-5-1977
Kogelstoten E. Setz Noord 15.30 19-5-1977
Kogelslingeren R. Gram Sprint 61.40 10-4-1993
4 x 100 meter AV '56 AV ‘56 44.8 8-5-1983
4 x 400 meter H.A.C. H.A.C. 3.47.5 3-5-1981
Baanrecords Jongens B junioren
100 meter H. Doomen Spado 11.3 28-5-1978
200 meter M. Suijkerbuijk Spado 23.8 30-8-1994
400 meter M. Kooijmans ARV Achilles 52.38 10-6-2012
800 meter W. Geers(C) Diomedon 2.04.0 7-6-1975
1500 meter R. Klomp Groene Ster 4.15.4 14-4-1979
3000 meter W. v.d. Bosch Achilles 9.02.1 26-6-1977
110 m. Horden A. Keller Prins Hendrik  |15.0 26-6-1977
1500 m. Steeple M. Borghans Ceasar 4.29.7 7-8-1977
Hoogspringen H. van Drunen Diomedon 1.87 7-10-1979
Verspringen R. Schijfs D.J.A. 6.31 7-8-1977
Polshoog P. v.d. Beemt Thor 3.80 12-9-1981
B. van Eekelen Thor 3.80 12-9-1981
H.S.S. A.Aerts Achilles 12.57 1-8-1976
Speerwerpen B. Blommerde Spado 65.72 8-6-2004
Discuswerpen M. Betz Scorpio 46.12 10-6-2012
Kogelstoten N. van Mook Thor 14.00 22-8-1979
Kogelslingeren M. van Malsen Sprint 56.20 20-9-1986
3 x 800 meter Diomedon Diomedon 6.45.4 21-8-1983
Baanrecords Jongens C junioren
100 meter A. Ruitenberg Achilles 11.4 8-4-1989
200 meter C. Bolders Diomedon 25.2 20-8-1991
600 meter J. Magielse Spado 1.35.0 18-9-2004
800 meter W. Geers Diomedon 2.04.0 7-6-1975
1500 meter C. Peeters Spado 4.19.9 12-9-1981
100 m. Horden J. van Gool AV Spiridon 13.64 10-6-2012
300 m. Horden H. Havertz Unitas 41.8 14-6-1981
1500 m. Hindern. C. Wijkmans Scorpio 4.45.2 11-9-1982
Hoogspringen L. Aquins Festina 1.83 14-6-1981
Verspringen D. Staat AV Atilla 6.06 10-6-2012
Speerwerpen Y. Maas Sprint 51.70 10-9-2011
Discuswerpen M. Hermans Ach-TOP 52.10 3-9-1977
Kogelstoten F. Hagman DES 16.14 5-6-1988
Kogelslingeren T. Lebbene Ilion 48.50 5-9-1995
Polshoog B. van Eekelen Thor 3.10 9-6-1979
4 x 100 meter Zeeland 47.3 28-6-1986




Baanrecords Jongens D junioren

80 meter Melroy Braat Diomedon 9.6 14-4-2007
600 meter R. Tangerman Spado 1.35.0 18-9-2004
1000 meter tommy staal Delta sport 2.56.8 14-4-2007
80 m. Horden M. de Rond Achilles 12.73 10-4-2010
1000 m. Hindern. M. Boekema Dynamo '70 3.17.3 11-9-1982
Hoogspringen M. v.d. Goolberg Achilles 1.72 6-4-1991
Verspringen A. Huijbregts Achilles 5.39 6-6-1985
Speerwerpen L. Timmerman Spado 48.12 18-9-2004
Discuswerpen R. van Dijk Sprint 38.37 12-9-1981
Kogelstoten F. Hagman DES 14.55 11-4-1987
4 x 80 meter W.B.A.C. 41.1 28-6-1986
Polsstokhoog J. Adriaansen Diomedon 1.61 24-9-2011

A.de Kock Diomedon 1.61 24-9-2011

Baanrecords Jongens A pupillen

60 meter S. van Breda Diomedon 8.6 27-9-1986
S. Hadicke Sprint 8.6 24-6-1995
1000 meter R. Smeets Ceasar 3.10.7 1-7-1984
Hoogspringen E. Lakroes Dymano '70 1.45 28-6-1986
M. v.d. Goolberg Achilles 1.45 10-6-1989
D. Verhulst Spado 1.45 27-4-1996
Verspringen M. v.d. Goolberg Achilles 4.61 8-4-1989
M. Huizinga Prins Hendrik  |4.61 10-6-1989
Kogelstoten A. Ibrahim Diomedon 10.89 12-9-1992
4 x 60 meter Zeeland 34.8 28-6-1986

Baanrecords Jongens B pupillen

40 meter K. Konings Thor 6.3 8-4-1989
1000 meter N. Reintke Spark 3.22.5 18-9-2004
Hoogspringen M. v.d. Goolberg Achilles 1.35 19-9-1987
Verspringen K. Konings Thor 4.09 10-6-1989
Kogelstoten T. Zwiep Diomedon 7.27 14-9-1996
Balwerpen D. Stuker Spado 39.50 15-9-1979
4 x 40 meter W.B.A.C. 25.6 2-9-1978

Baanrecords Jongens C pupillen

40 meter M. de Jong Delta Sport 6.8 2-7-1976

N. Ridderhof Diomedon 6.8 8-4-1989
600 meter T. van Ommeren Thor 2.02.8 16-9-2006
1000meter G. v.d. Biggelaar AVO '83 3.31.2 16-9-1995
Hoogspringen W. van de Lugt Diomedon 1.10 26-9-1987
Verspringen K. Boontjes Diomedon 3.65 12-9-1998
Balwerpen F. Mulders Springbokken  [33.98 8-6-1991
Kogelstoten R. Vis Spado 8.06 21-9-1991




Baanrecords Dames

100 meter M. Lommers Sprint 12.1 27-6-1976
200 meter L. Gillissen (A) West 2 24.1 19-5-1977
400 meter 1. Stoot (A) Sprint 56.5 19-5-1977
800 meter A. van Stiphout H.A.C. 2.11.1 27-6-1976
1500 meter A. van Stiphout H.A.C. 4.38.5 3-5-1981
1609 m (1E.M.) G. Smit(V) Delta Sport 6.23.2 5-9-1995
2000 meter J. de Kock Diomedon 8.04.4 22-9-1990,
3000 meter C. Beurkens AV Tegelen 9.56.0 27-6-1976
5000 meter C. Tullenaar Diomedon 20.32.2 23-8-1988
100 m. Horden C. van Oudheusden Sprint 14.67 5-6-2005
Hoogspringen J. van de Berg Spado 1.70 24-4-1977
C. Soeteweij Ekel(Belgie) 1.70 7-8-1977
E. Nijssen Energie 1.70 25-5-1986
Verspringen D. Valkenburg (A) West 1 5.76 19-5-1977
Discuswerpen I. Hage Olympia '48 44.36 7-8-1977
Speerwerpen H. Jansen Ceasar 44.36 27-6-1976
Kogelstoten J. Smit Hellas 13.65 7-8-1977
Kogelslingeren R. Beunder Lycurgus 52.28 9-9-1997|
4 x 100 meter H.A.C. H.A.C. 50.3 27-6-1976
Zweedse estafette Groene Ster Groene Ster 2.27.52 26-6-2011
Polsstokhoog M. Wijnmaalen (MCJ) Diomedon 2.90 28-9-2013
Baanrecords Dames Masters
100 meter Muriel v.d. Hoogen Prins Hendrik  |13.60 18-6-2006
800 meter F. van Rijsbergen Thor 2.21.80 27-6-2004
4 x 100 meter Prins Hendrik ~ |58.04 27-6-2004]
Hoogspringen M. Blommestein Rotterdam Atl |1.55 27-6-2004
Patsy Kolhorn Achilles 1.55 27-6-2004
3000 meter M. von Bergh Atilla 10.34.35 18-6-2006
Verspringen T. in het Groen Scorpio 4.93 27-6-2004
Discuswerpen Ingrid van Dijk GAC Hilversum [41.95 27-6-2004
Speerwerpen C. Langelaar Diomedon 24.20 27-9-2003
Kogelstoten Mirjam v/d Breemen Rotterdam Atl  [12.82 27-6-2004
kogelslingeren Annie van Anholt Atilla 42.48 16-9-2006




Baanrecords Meisjes A junioren

100 meter L. Gillissen West 2 12.2 19-5-1977
200 meter L. Gillissen West 2 24.1 19-5-1977
400 meter I. Stoot Sprint 56.5 2-9-1979
800 meter M. Jansen West 2 2.14.7 19-5-1977
1500 meter A. Moedt Noord 4.44.7 19-5-1977
100 m. Horden T. Hidding Oost 15.2 19-5-1977
Hoogspringen A. Maagdendans Oost 1.70 19-5-1977
Verspringen D. Valkenburg West 1 5.76 19-5-1977
Kogelstoten T. Vet West 1 12.19 19-5-1977
Discuswerpen B. Wiarda Noord 48.40 19-5-1977
Speerwerpen G. Blokzeil West 1 39.46 19-5-1977
Kogelslingeren M. Schoemaker AV '47 37.08 24-6-1989
4 x 100 meter Thor Thor 50.4 3-5-1981
Thor Thor 50.4 8-5-1983
Polsstokhoog M. Wijnmaalen (MCJ) Diomedon 2.90 28-9-2013
Baanrecords Meisjes B junioren
100 meter E. Vader Zeeland Sport  [12.6 28-5-1978
200 meter K. Spierenburg Sprint 26.9 30-8-1994
400 meter L. van der Westen HAC 62.00 10-6-2012
800 meter J. Spaans Waterloo 2.20.1 7-8-1977
1500 meter M. Borghans Groene Ster 5.06.0 21-8-1983
3000 meter M. de Rooij Thor 11.57.4 23-8-1988
100 m horden L. van der Westen HAC 15.39 10-6-2012
300 m horden L. Gijzen Spado 48.7 6-9-1980
Verspringen E. Vader Zeeland Sport  [5.23 28-5-1978
Hoogspringen V. Zwiers DAKS (Belgie) [1.70 7-8-1977
Kogelstoten B. van Ockeloen AVR 15.01 20-8-1991
Discuswerpen N. de Poorter Eindhoven Atl  [38.96 10-6-2012
Speerwerpen B. van Ockeloen AVR 40.70 20-8-1991
Kogelslingeren N. v.d. Krogt AVRS 39.38 12-4-1997
Polsstokhoog M. Wijnmaalen (MCJ) Diomedon 2.90 28-9-2013
Baanrecords Meisjes C junioren
80 meter C. Nootenboom Thor 10.1 9-6-1979
600 meter A. Heijnen Thor 1.38.7 9-6-1979
1000 meter C. Nuijten Spado 3.15.1 15-5-1993
3000 m. Snelw. B. Genders Unitas 17.43.6 14-6-1994
80 m. Horden N. van Ginneken Gen. Michaelis [12.05 10-6-2012
300 m. Horden L. Gijzens Spado 47.2 29-8-1979
Verspringen N. van de Broek AV Sprint 5.44 10-6-2012
Hoogspringen F. Kieviet Thor 1.70 5-5-1990
Kogelstoten C. Hartman Energie 12.41 20-6-1989,
Discuswerpen C. de Bruin Typhoon 45.10 7-4-1990
Speerwerpen B. Ockeloen Energie 40.98 22-8-1989
4 x 80 meter Thor Thor 41.3 11-5-1991
Polsstokhoog M. Wijnmaalen Diomedon 2.90 28-9-2013




Baanrecords Meisjes D junioren

80 meter N. Alvarez Thor 8.2 24-5-1990,
600 meter A. Watzeels Diomedon 1.45.7 29-8-1975
1000 meter B. van Meer Spado 3.19.4 30-4-1995
60 m. Horden I. Snoeys Thor 9.6 11-5-1991
Verspringen E. van Gendt Diomedon 4.74 11-6-1994
Hoogspringen M. Verlinden Spado 1.60 18-9-2004
Kogelstoten A. Zwiep Spado 13.52 10-4-2004
Speerwerpen E. Klunder Nylandt Spado 36.16 9-4-2005
Discuswerpen C. de Bruin Typhoon 34.50 3-9-1988
4 x 60 meter Thor Thor 32.5 11-5-1991
Polsstokhoog M. Wijnmaalen Diomedon 2.43 24-9-2011

Baanrecords Meisjes A Pupillen

60 meter M. Reuvers Diomedon 8.6 24-9-1988

S. Jans Thor 8.6 14-9-1996
1000 meter K. Broers Venray 3.27.1 8-6-1991
Verspringen S. Luyten Achilles 4.51 16-9-2006
Hoogspringen A. Reuvers Diomedon 1.40 24-9-2011
Kogelstoten A. Zwiep Diomedon 10.67 7-9-2002
Balwerpen K. Raats Diomedon 24.00 7-6-1975
4 x 60 meter Zeeland 38.4 28-6-1986
Polsstokhoog A. Reuvers Diomedon 1.81 24-9-2011

Baanrecords Meisjes B pupillen

40 meter K. van Hees D.J.A. 6.2 16-4-1983
1000 meter H. Geerts GAC 3.40.7 8-6-1991
Verspringen F. Janssen Caesar 4.11 24-6-1995
Hoogspringen B. Crolla Unitas 1.20 24-6-1995
Kogelstoten M. Enk Spado 6.26 16-9-2006
Balwerpen F. Janssen Caesar 35.52 24-6-1995
4 x 40 meter Zeeland 26.9 28-6-1986

Baanrecords Meisjes C pupillen

40 meter E. van Gendt Diomedon 6.5 9-9-1989
600 meter C. Peeters Atledo 2.11.8 18-9-2004
1000 meter A. Snoeys Thor 3.55.7 11-9-1993
Verspringen E. van Gendt Diomedon 3.67 24-6-1989
Hoogspringen E. van Gendt Diomedon 1.00 23-9-1985

S. Mulders Diomedon 1.00 25-9-1993
Balwerpen K. van Es Spado 25.63 16-9-2006
Kogelstoten F. Nickel PAC 7.26 16-9-1995




